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113-2 性平教育系列活動成果
場
次 日期 活動名稱 講師 參與人數 地點 總人次

1 03/31(一) 【講座】「直男錯了嗎？」- 直男癌的話療 黃景揚、唐經美老師 50 會議室(一) 245

2 04/30(三) 【電影賞析講座】《以你的名字呼喚我》-
看見愛的純粹與痛楚

蔡友軒、葉嘉雯
實習心理師

32

3 05/02(五) 【講座】關係裡迷路了嗎?談親密關係裡的權控 張瀞羽心理師 21

4 05/05(一) 【講座】「戀愛的退場藝術」- 與前任的關係重
組指南 黃一庭心理師 29

5 05/15(四) 【工作坊】我的NO不等於你的YES 曾渼津性別教育講師 15

6 05/22(四) 【心理劇工作坊】家的逆光劇場 – 誰來晚餐？
探索關係中的定位、溝通...與未說出口的影子 楊里祥心理師 20

7 05/29(四) 【電影討論會】芭比世界的男男女女-談性別刻
板化 賴友梅講師 17

8 06/07(六) 【工作坊】關係寶石雕刻手工皂工作坊 NEFFY老師 12 會議室(二)
9 3/27-5/1

(每周四，共6次) 【團體】《愛情探索》團體 劉映竺、陳奕君心理 49 諮輔組
團體室



114-1 性平教育系列活動成果
場
次 日期 活動名稱 講師 參與

人數 地點 總人
次

1 10/17(四) 【講座】就算麻煩也持續戀愛，給多元性別的戀愛指引 蔡佳賢諮商心理師 45 會
議
室
(一)

432

2 10/23(四) 【講座】記憶深處的抽屜 — 跟蹤騷擾情境解謎遊戲講座 現代婦女基金會張瀞羽專員 20

3 11/1(六) 【講座】對立與極化下的性別對話日常練習 劉文中研院副研究員 31

4 11/15(六) 【講座】雙性戀生命經驗分享 同志諮詢熱線 30

5 12/1(六) 【工作坊】從非典型親密關係談身體界線的自我探索與協商 千霂情感教育協會常務理事 29

6 12/22(一) 【工作坊】觸感與距離— 後疫情時代的身心療癒工作坊 洪念哲心理師 28

7 10/14(二) 【工作坊】今晚來談心/性—男生專場 曾渼津性別教育講師 35
8 10/15(三) 【講座】不塑經期，沒你不行 Shesmy 講師 75
9 10/15(三) 【講座】勇敢向數位性暴力說不--SWAG 數位性暴力防治大使內內 內內講師 16
10 10/15(三) 【講座】讓「愛」滋長無懼怕 林家新管理師 22 S

10111 10/15(三) 【講座】親密關係的要與不要 羅燦煐教授 34
12 10/21(二) 【工作坊】今晚來談心/性—女生專場 曾渼津性別教育講師 13

13 9/25-10/31
(每周四,共

6次)
【團體】《單身不是我的錯》團體 劉映竺、陳奕君心理師 54

團
體
室



113-2 性平教育系列活動成果

電影賞析及工作坊

系列講座

性平推廣攤車



114-1 性平教育系列活動成果

工作坊、團體

系列講座照片

114年度性別平等教育工作使用經費：272,133



工作重點

玩轉關係，界線要說清-性騷擾防治

玩轉關係，理解與連結-情意教育

玩轉關係，尊重性別光譜-多元性別

訊息傳遞-文宣品設計

「玩轉關係，從心出發」
-探詢情感教育的多樣面向

115年性別平等教育推廣活動計畫核心-「玩轉關係。從心出發」



工作規劃架構

理解與連結
-情意教育

界線要說清
-性騷擾防治

尊重性別光譜
-多元性別

• 關係與親密系列講座 • 身體界限全校及班級宣導 • 多元性別影展

• 愛情及人際探索團體
• 練習愛情-遊戲治療工作
• 家庭關係心理劇

• 外籍生限定-身體自主權文
化差異團體

• 多元性別座談會
• 性別光譜電影賞析

• 關係互動手作坊-皮革雕刻 • 界線大聲公-PUA工作坊 • 多元接納與自我保護的平
衡-宣傳攤位

資訊傳達

深度探討

行動參與

115年性別平等教育推廣活動計畫核心-「玩轉關係。從心出發」

115年度預計申請經費：50萬元
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